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&lt;p&gt;po do oponente. 19. Clawing, beliscar, torcer a carne; P&#225;gina 5 a.

Qualquer ataque queé&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;enha como alvo a pele do &#129776; lutador, arranhando a casca ou tent

ando puxar ou torcendo para&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;aplicar dor &#233; ilegal. Estas Regras Unificadas Oficiais do MMA dli.

mn &#129776; : sites&lt;/p&yt;
&lt;p&gt;s: padr&#227;0: arquivos. pdf&lt;/p&at;
&lt;p&gt;cutucadas, greves na virilha, 12-6 cotovelos, headbutts, e&lt;/p&gt;



